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	Коми Республикаса 
«Чилимдiн» муниципальнöй

районса   администрация


	
	ПОСТАНОВЛЕНИЕ

ШУÖМ

	


от 16 февраля 2023 г. № 02/138
      с. Усть-Цильма Республики Коми

	О проведении районной спортивно-патриотической игры «Орлёнок – 2023», посвящённой военно- историческим событиям Великой Отечественной войны 1941-1945 годов


В целях развития и совершенствования системы патриотического воспитания детей и молодежи Усть-Цилемского района, активного привлечения молодежи к занятиям физической культурой и спортом, проверки умений и навыков, получаемых на занятиях по ОБЖ и начальной военной подготовке,

администрация муниципального района «Усть-Цилемский» постановляет:

1. Провести 15 марта 2023 года районный этап спортивно-патриотической игры «Орлёнок – 2023».

2. Утвердить Положение о районном этапе спортивно-патриотической игры «Орлёнок – 2023» согласно приложению № 1.

3. Утвердить состав оргкомитета по подготовке и проведению районного этапа спортивно-патриотической игры «Орлёнок – 2023» согласно приложению № 2.

4. Утвердить состав главной судейской коллегии районного этапа спортивно-патриотической игры «Орлёнок – 2023» согласно приложению № 3.

5. Начальнику управления образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский» Талеевой Е.Г. и директору МБУ ДО «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района Поповой Л.С.:

5.1. обеспечить проведение районного этапа спортивно-патриотической игры «Орлёнок – 2023»;

5.2. предоставить 24 марта 2023 г. отчёт о проведении районного этапа спортивно-патриотической игры «Орлёнок – 2023».

6. Контроль исполнения постановления возложить на заместителя руководителя администрации муниципального района «Усть-Цилемский» Еремееву Е.Е. 

7. Постановление вступает в силу со дня принятия.

И.о. руководителя администрации                                                     П.В. Рочев

УТВЕРЖДЕНО

постановлением администрации 

муниципального района «Усть-Цилемский» 

от 16 февраля 2023 г. № 02/138
(приложение № 1)
Положение
о проведении районной спортивно-патриотической игры «Орлёнок – 2023»,

посвящённой военно-историческим событиям Великой Отечественной войны 1941-1945 годов

Цели и задачи:
1. Духовно-нравственное и патриотическое воспитание детей, подростков и учащейся молодежи.

2. Усиление связи армии и молодежи. Проверка умений и навыков, получаемых на занятиях по ОБЖ и начальной военной подготовке.

3. Активное привлечение молодежи к мероприятиям, связанным с увековечиванием памятных событий военной истории Отечества.

4. Популяризация физической культуры, спорта и туристических навыков среди молодежи.

5. Содействие развитию клубов и объединений патриотической направленности, детских и молодежных объединений. Инструктивно – методическая подготовка актива по организации и проведению спортивно – патриотических игр.

6. Формирование сознательного и ответственного отношения к вопросам личной и общественной безопасности, стремления к здоровому образу жизни.

7. Совершенствование практических навыков и умений поведения в экстремальных ситуациях.

8. Популяризация и дальнейшее развитие пожарно-прикладного спорта, повышение спортивного мастерства.

I. Сроки и место проведения:
Спортивно-патриотическая игра «Орлёнок – 2023» проводится в три этапа:
1 этап - состязания учащейся молодежи в общеобразовательных учебных заведениях, патриотических клубах, кадетских классах, детских и молодежных объединениях (январь - февраль).
2 этап - районные соревнования (15 марта 2023 года, с. Усть-Цильма).
3 этап - финал республиканской спортивно-патриотической игры «Орлёнок».
II. Участники игры:
В состязаниях спортивно-патриотической игры «Орлёнок – 2023» принимают участие учащиеся общеобразовательных учреждений в возрасте 13-18 лет (включительно). 

Состав команды: 4 юноши, 3 девушки, 1 руководитель, кроме этого разрешается иметь запасных участников (1 юноша, 1 девушка), которые могут быть заменены на усмотрение руководителя команды.
III. Организация игры:
Организацией и проведением игры руководит районный Оргкомитет, который несет полную ответственность за проведение районного финала игры «Орлёнок – 2023». Оргкомитетом утверждаются ответственные организации по видам состязаний, главная судейская коллегия и судейский аппарат по видам соревнований. Ответственность за подготовку и проведение видов соревнований несет проводящая организация. Оргкомитет обеспечивает питание участников и организаторов игры, оборудование мест соревнований. Ответственность за создание безопасных условий при проведении видов соревнований возлагается на организацию, ответственную за подготовку и проведение вида соревнований.

Ответственность за соблюдением мер безопасности участниками в пути и в дни соревнований возлагается на руководителей команд.

За нарушение дисциплины в период проведения соревнований команды могут быть отстранены от участия в соревнованиях.
IV. Команда должна иметь:
Документы:

- заявку на участие в соревнованиях, заверенную директором школы, даты рождения;

- согласие родителей; 
- приказ органа, направившего команду, о назначении ответственного за сохранность жизни и здоровья детей на период соревнований.

Имущество:
- пневматические винтовки 2 шт.;
- о другой необходимой экипировке см. в условиях соревнований.
V. Награждение:
Команда, занявшая 1 место в районной игре «Орлёнок – 2023», награждается кубком и дипломом; команды, занявшие призовые места в общем зачете, награждаются кубками и дипломами; команды, занявшие призовые места в видах соревнований, награждаются грамотами и памятными призами от ответственных за данный вид соревнований.
VI. Порядок и сроки подачи заявок:
Предварительные заявки на участие в районной игре «Орлёнок – 2023» подаются в письменном виде в управление образования до 13 марта 2023 года по тел. 91-9-28 или электронную почту: otd-obr-ust@yandex.ru (Матуленко Е.В.).
Остальные документы подаются в мандатную комиссию перед началом финальных соревнований.
VII. Программа соревнований предусматривает следующие виды:
Смотр строя и песни, пулевая стрельба (пневматическая винтовка), спортивные соревнования, соревнования по гражданской обороне и медико-санитарной подготовке, дуэльная стрельба, соревнования по знанию ПДД, военизированная эстафета, военно-историческая викторина. Настоящим Положением утверждаются условия проведения.
IX. Финансирование:

Финансирование муниципального этапа осуществляется:

- расходы по проезду участников игры за счет командирующей стороны;

- расходы на награждение, организационные расходы осуществляются за счет средств организации, ответственной за вид соревнований, управление образования (кубки);

- питание – управление образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский».

X. Определение победителей:

Определение победителей в районной игре «Орлёнок – 2023» производится по сумме мест, занятых командой по всем разделам соревнований. При равной сумме мест предпочтение отдается команде, занявшей больше первых мест. Если в этом случае результаты будут равны, то предпочтение будет отдано команде, занявшей больше вторых мест, затем третьих мест. Если и в этом случае результаты будут равны, то на более высоком месте будет команда, занявшая более высокое место в соревнованиях по пулевой стрельбе.

XI. Условия соревнований:

Команда обязана принимать участие во всех этапах, независимо от того, идет ли результат этого этапа в общий зачет или нет. При неучастии команды в каком-либо этапе, команда не принимает участия в общем зачете.

1 Этап. Соревнования по физической подготовке, посвященные памяти полного кавалера ордена Славы Чупрова Кирилла Матвеевича.

Участвует команда в полном составе.
Силовые упражнения.
Юноши и девушки. Поднимание туловища за 1 мин.
Исходное положение - лежа на спине, ноги согнуты в коленных суставах под углом 90°, руки за головой, пальцы сцеплены в «замок». Партнер прижимает ступни к полу. По команде «Марш!» энергично согнуться до касания локтями бедер или (коленей), обратным движением вернуться в исходное положение до касания лопатками гимнастического мата. Возможные ошибки: участник не касается локтями бедер (коленей), а лопатками мата.
Юноши. Подтягивание из виса на высокой перекладине.
По команде «Начинай» участник из виса (хватом сверху) подтягивается до касания подбородком перекладины, выпрямляет руки и снова подтягивается. Судья, стоя рядом, подсчитывает количество правильно выполненных подтягиваний. Если попытка выполнена неправильно, он произносит: «Не считать!». Например, если первые две попытки выполнены правильно, а третья неправильно, а четвертая вновь правильно, то судья считает так: «Раз, два, не считать, три». Подтягивание за счет сгибания туловища и поднимания ног не засчитывается.
Результат силовых упражнений у юношей и девушек суммируется. Победителем  в соревнованиях по физической подготовке признается команда, имеющая меньшую сумму мест по силовым упражнениям. При равенстве суммы предпочтение отдается победителям в силовых упражнениях, если и по этому показателю результаты будут равны, то побеждает команда, чьи юноши выполнили больше подтягиваний.

Девушки. Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа.

Исходное положение - упор лежа на полу. Голова, туловище и ноги составляют прямую линию. Сгибание рук выполняется до касания грудью предмета высотой не более 5 см, не нарушая прямой линии тела, а разгибание производится до полного выпрямления рук при сохранении прямой линии тела. Дается одна попытка. Пауза между повторениями не должна превышать 3 сек. Фиксируется количество отжиманий при условии правильного выполнения упражнения.
2 Этап. Пулевая стрельба, посвященная памяти Героя Советского Союза Кислякова Василия Павловича.
Участвует команда в полном составе.
Винтовки: ИЖ - 36, ИЖ 38 или другие такого же класса, отечественного производства.
Мишень №8.
Расстояние до мишеней 10 метров.
Количество выстрелов 3 пробных, 5 зачетных.
Положение для стрельбы – стоя.
Время 35 минут на команду.
Примечание:
• участникам разрешается для корректировки использовать оптические приборы, куртки и прочее, что не запрещено на стрелковых соревнованиях;
• запрещается переделка винтовок и любая помощь со стороны руководителя команды во время выполнения упражнения.
На огневом рубеже должен находиться только один участник команды, представитель команды на огневой рубеж не допускается.

Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест участников команды. При равном количестве очков учитывается наибольшее количество 10, 9, 8-очковых и т.д. попаданий.

Обязательно иметь список участников.

3 Этап. Соревнования по знанию правил дорожного движения, посвященные памяти участкового инспектора милиции ОВД Усть-Цилемского района Михальчене Марьяну Станиславовичу. 
Соревнования проводятся по экзаменационным билетам ПДД категорий «А», «В», «М». Билеты можно найти на сайте: prava.tomsk.ru (первые 10 билетов).

Участвует команда в полном составе. Каждому участнику предлагается 20 вопросов и 20 минут времени. За 20 минут участник должен ответить на предложенные вопросы. Победителем становится участник (команда), правильно ответивший(ая) на наибольшее количество вопросов. При равенстве правильных ответов первенство отдается участнику (команде), затратившему (ей) на ответы меньшее время.

Место проведения: Соревнования по знанию правил дорожного движения проводятся в здании Усть-Цилемской СОШ в кабинете информатики. Билеты решаются на платформе: prava.tomsk.ru
4 Этап. Строевой смотр, посвященный памяти Героям России Носова Владимира Николаевича и Поздеева Ивана Владимировича.
В соревнованиях по строевой подготовке команды выступают в полном составе. 

Последовательность выполнения элементов строевой подготовки:
1. Команда выходит в колонну по два на строевую площадку.
2. Командир останавливает отделение, поворачивает лицом к принимающему и докладывает о готовности к проведению соревнования.
3. Отделение отвечает на приветствие.
4. Командир командует «Вольно», «Разойдись», - и дает команду на построение в одну шеренгу.
5. Отделение выполняет повороты направо и налево по одному разу, кругом два раза.
6. Отделение выполняет размыкание и смыкание отделения.
7. Отделение выполняет расчет на первый - второй.
8. Отделение выполняет перестроение из одношереножного строя в двухшереножный и обратно.
9. Командир подает команды одному из членов команды (юноша) на:
- выход из строя;
- повороты на месте (по одному каждый);
- повороты в движении (по одному каждый);

- воинское приветствие в движении;

- подход к начальнику;

- постановка в строй.
10. Повторяется 9 пункт с другим участником команды (девушка).
11. Командир строит отделение в колонну по два.
12. Командир выходит из строя и подает команду на движение строевым шагом.
13. Командир подает команды на повороты в движении (по одному каждый).
14. Командир останавливает отделение и становится во главе.
15. Отделение исполняет строевую песню.
16. Отделение выполняет воинское приветствие в движении.
17. Принимающий подает команду «Вольно», командир ее дублирует и уводит отделение со строевой площадки.
Примечание.
Все команды и действия должны выполняться в соответствии со Строевым Уставом ВС.
РФ. Данная последовательность выполнения команд обязательна.
Кроме вышеуказанных элементов судьями оцениваются внешний вид, дисциплина строя, действия командира.

5 Этап. Соревнования по гражданской обороне.
Участвует отряд юнармейцев в составе 5 человек + 1 статист.

Каждый участник должен иметь:

- противогаз ГП – 5.
На команду: 

- бутылка с водой (0,5 литра);

- аптечка для оказания первой помощи.

Первенство определяется по наименьшему времени прохождения рубежа № 1 и скоростной эстафеты (рубежи № 2 - № 6) в сумме с учетом штрафного времени, а также по правильности выполнения действий на рубеже № 7. Команда будет снята с этапа при нарушении условий соревнований (не прохождение рубежа).

Рубеж № 1. «Проверка противогазов».

По команде «Внимание, газы» участники команды одевают противогаз.

Штрафы:

1. Фильтрующе-поглощающая коробка закручена не до упора, с перекосом – 10 сек.

2. Не закрыл глаза – 5 сек.

3. Шлем-маска надета с перекосом – 5 сек.

4. Не сделан выдох – 5 сек.

СКОРОСТНАЯ ЭСТАФЕТА (рубежи 2-6)

Рубеж № 2. Подготовка и пользование противогазом ГП – 5.


Команда направляется к столу, где находятся их противогазы в разобранном виде, собирают и одевают их (кроме статиста). 

Штрафы:

1. Фильтрующее-поглощающая коробка закручена не до упора, с перекосом – 10 сек.

2. Не вынута резиновая заглушка из фильтрующей коробки – 10 сек.

3. Отсутствует резиновая заглушка фильтрующей коробки – 10 сек.

Рубеж № 3. Преодоление лаза.

Все участники эстафеты преодолевают лаз.

Штрафы:

1. Касание препятствия – 10 сек.
Рубеж № 4. Одевание ОЗК.

Участники команды одевают ОЗК «в рукава» и застёгивают на 7 шпеньков.
Штрафы:

1. Не одета петелька на большой палец – 5 сек.

2. Не одет капюшон – 5 сек.

3. Не застёгнут на 7 шпеньков – 5 сек.

4. Застёгнут с перекосом – 5 сек.

Рубеж № 5. Вынос «пораженного» из зоны «заражения».

Участвует вся команда + 1 статист. Участники прибегают в зону заражения, находят пострадавшего, надевают на него противогаз и выносят его за линию финиша (время эстафеты останавливается). 

Штрафы:

1. перед надеванием противогаза на «пораженного» не обмыто лицо пострадавшего водой – 10 сек.

2. противогаз на «пораженного» надет с перекосом, имеются складки – 10 сек.

3. противогаз не подогнан – 20 сек.

4. неправильная укладка «пострадавшего» на носилки – 10 сек.
5. «пораженный» сам надел противогаз – 10 сек

6. небрежное отношение с «пораженным» - 10 сек.

Рубеж № 6. Снятие ОЗК и противогаза.

Участники, находясь в безопасной зоне (лицом к ветру), расстегивают плащ ОЗК и снимают его, не дотрагиваясь до его внешней части, делают 3 шага вперед, разворачиваются спиной к ветру, снимают противогаз, не касаясь внешней стороны шлем-маски, делают 2 шага спиной вперед (против ветра). Все выполнившие действия участники пересекают линию «финиш». Остановка времени по последнему участнику. Все выше перечисленные действия обязательны для выполнения.

Штрафы (прибавляются к общему времени):

•
коснулся рукой лицевой части противогаза - 5 сек.

•
на повернулся спиной к ветру - 5 сек.

•
не сделал шаги – 5 сек.
Рубеж № 7. Оказание первой медицинской помощи (проводится в отдельном кабинете).

Медицина: первая помощь при ожоге 2 степени правого предплечья (без вызова «03») 

Примечание:

В случае если несколько команд показали на финише одинаковое время и набрали одинаковое количество штрафных баллов, то в соревновании по гражданской обороне побеждает та команда, которая, на рубеже № 1 «проверка противогазов», оденет противогазы быстрее и наберет наименьшее количество штрафных баллов.
6 Этап. Военизированная эстафета, посвященная памяти Героя Советского Союза Бабикова Макара Андреевича.
Участвует вся команда (6 участников + 1 участник в «боёвке»). На каждом этапе размечается зона передачи эстафеты, она обозначается флажками или маркированной лентой. Старт производится из положения упора лежа. Эстафета для передачи является деревянный макет автомата Калашникова с прикладом. Во время выполнения действий на этапах макет автомата может находиться в удобном для участника положении.
Рубеж № 1. Разборка и сборка автомата Калашникова.

В 20 метрах от старта расположен стол с массо-габаритным макетом АК. Задача участника разобрать автомат, передать эстафету следующему участнику, который должен собрать автомат.

Штрафы:

· нарушение последовательности разборки и сборки АК – 5 сек.
· в автомате плохо закреплены детали – 15 сек.
· при спуске курка угол менее 45 градусов – 5 сек.

Рубеж № 2. Снаряжение и разряжение магазина автомата Калашникова (15 патронов).

На месте старта стоит третий участник задачей которого является снаряжение магазина автомата Калашникова, после чего передаёт эстафету следующему участнику, который должен разрядить магазин (15 патронов).

Штрафы:

· каждый не снаряжённый патрон – 5 сек. 

· каждый не попавший разряжённый патрон «в шапку» - 5 сек.

Рубеж № 3. «Мышеловка».

На расстоянии от начала этапа находится макет мины, через 10 метров от ящика находится «мышеловка», которая может быть оборудована колокольчиками. Высота натянутой «проволоки» 50 см, длина мышеловки 3 метра. Участник берет мину и преодолевает с ней мышеловку, затем кладет мину на обозначенное место и передает эстафету следующему участнику.
Штрафы:
• каждый звонок колокольчика - 5 сек;
• участник положил мину на ограничительную линию или за нее - 5 сек.
Рубеж № 4. Метание гранаты.
На расстоянии от места передачи эстафеты находится сектор для метания гранат. Цель: окоп 1x2 метра. Расстояние до окопа 14 метров. Для метания применяется спортивная граната. Задача – поразить окоп с двух попыток. При попадании участник уходит из сектора метания для передачи эстафеты, при непопадании проходит штрафной круг и затем передает эстафету.
Рубеж № 5. «Огнеборцы».

Участник в «боёвке» прокладывают рукавную линию, затем команда преодолевает «ЗАБОР» (кроме участника в «боёвке»). Сборка рукавной линии начинается тогда, когда все участники преодолевшие «забор», прибегают к участнику в «боёвке». Складывают рукавную линию и бегут на следующий этап.

Рубеж № 6. Транспортировка груза.

Участникам команды необходимо транспортировать груз на финиш (автомобильная покрышка).

Во время прохождения этапов разрешается взаимопомощь членов команды друг другу. Помощь со стороны представителей команды или нахождение их по трассе запрещена.

Команда, не преодолевшая один из этапов, занимает последнее место.
Примечание:
Представителям команд запрещается вмешиваться в действия команды и судей, оспаривать их действия, находиться на дистанции. За нарушения этого положения команда снимается с этапа. Протесты по результатам судейства подаются в течение 30 минут после ознакомления с результатами своей команды на имя старшего судьи вида соревнований. При неудовлетворении протеста решение может быть обжаловано подачей протеста на имя главного судьи соревнований в течение 1 часа после подведения итогов соревнований (после вывешивания таблицы) в письменном виде. Поле указанного времени претензии не принимаются.
Команда может быть снята с соревнований или не допущена к соревнованиям за неспортивное поведение, нарушение внутреннего распорядка, неподчинение руководителям соревнований, нарушение правил комплектования команды, неоформленные документы, нарушение правил техники безопасности.

7 этап. Дуэльная стрельба, посвящена памяти Героя Советского Союза Черепанова Сергея Михайловича.

В соревнованиях участвуют 2 человека из команды. Команда по 2 человека выстраивается на линии старта. В руках у каждого пневматическая винтовка. По команде «Марш» стрелки пробегают до линии огня. На линии огня лежат пули. Участник заряжает винтовку и стреляет в мишени, расположенные против команды соперника. Положение для стрельбы с колена. Диаметр мишеней 50 мм. Расстояние до мишеней 8 метров. Огонь ведется перекрестно. В процессе соревнований участники могут быть заменены между заходами по усмотрению руководителя команды. Участник прекращает стрельбу когда мишень, расположенная против него сбита. Заряженную винтовку и оставшиеся пульки участник может передать стреляющим товарищам по команде. Винтовки должны быть однозарядными, отечественного производства.

Примечание:

· организаторы соревнований не предоставляют оружие для команд;

· участники соревнований используют свои пули.

8 этап. Военно-историческая викторина (тест).


Вопросы викторины посвящены важным историческим сражениям Великой Отечественной войны, произошедшим в 1943 году.

Количество участников: вся команда. Участники соревнуются в знаниях по вопросам викторины.

УТВЕРЖДЕНО

постановлением администрации 

муниципального района «Усть-Цилемский» 

от 16февраля 2023 г. № 02/138
(приложение 2)
СОСТАВ

оргкомитета районной спортивно-патриотической игры

«Орлёнок – 2023», посвящённой военно-историческим событиям Великой Отечественной войны 1941-1945 годов.

	Еремеева Е.Е.
	-
	заместитель руководителя администрации муниципального района «Усть-Цилемский», председатель оргкомитета;

	Талеева Е.Г.
	-
	начальник управления образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский», заместитель председателя оргкомитета.


Члены оргкомитета:

	Цуркан Н.Г.
	-
	заместитель начальника управления образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский»;

	Носов О.А.
	-
	военный комиссар Усть-Цилемского района Республики Коми;

	Цонева Е.А.
	-
	начальник ОГИБДД ОМВД России по Усть-Цилемскому району;

	Дуркин А.В.
	-
	заведующий отделом по делам ГО и ЧС администрации муниципального района «Усть-Цилемский»;

	Попова Л.С.
	-
	директор МБУ ДО «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района;

	Твердов С.В.
	-
	начальник 27 ПСЧ 2 ПСО ФПС ГПС ГУ МЧС России по РК.


____________________
УТВЕРЖДЕНО

постановлением администрации 

муниципального района «Усть-Цилемский» 

от 16 февраля 2023 г. № 02/138
(приложение 3)

Состав главной судейской коллегии районного этапа спортивно-патриотической игры «Орленок – 2023», посвящённой военно-историческим событиям Великой Отечественной войны 1941-1945 годов.

	Вид соревнований
	Ответственные за организацию
	Ф.И.О. ответственного, контактный телефон

	Строевой смотр
	Военный комиссариат Усть-Цилемского района
	Носов Олег Алексеевич,  92-1-83

	Пулевая стрельба
	МБУ ДО ЦФСиТ
	Самарин Дмитрий Вячеславович , 91-6-34

	Соревнования по физической подготовке
	МБУ ДО ЦФСиТ
	Куроптева Наталья Кузьминична, 91-6-34 

	Соревнования по гражданской обороне
	Отдел по делам

ГО и ЧС

администрации муниципального района

«Усть-Цилемский»
	Абдулаев Андрей Анатольевич, 91-6-41

	Соревнования по знанию ПДД
	Отделение ГИБДД ОМВД России по Усть-Цилемскому району
	Чупров Евгений Васильевич,  93-7-79

	Военизированная эстафета
	Военный комиссариат 

Усть-Цилемского района

27 ПСЧ 2 ПСО ФПС ГПС ГУ МЧС России по РК
	Носов Олег Алексеевич,  92-1-83

Денисенков Алексей Владимирович  

89086970139

	Дуэльная стрельба
	Управление образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский»
	Матуленко Евгений Викторович, 91-9-28

	Военно-историческая викторина
	Местная организация Ветеранов Усть-Цилемского района
	Дуркин Павел Ананьевич, 91-5-63


_____________________
1

