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 Календарный план физкультурно - спортивных мероприятий муниципального района 
«Усть-Цилемский» на 2018 год.
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Январь 
	Дата
	Наименование мероприятия
	Место проведения

	15.01 – 01.04
	Лыжный конкурс «Движение для здоровья – 2018» на призы МОД «Русь Печорская»
	Сельские поселения

	
	
	

	3
	Матчевая встреча по волейболу «Филиппово» - «Трусово»
	д. Филиппово


	
	
	

	5
	Открытый районный рождественский турнир по волейболу среди женских команд.
	с. Замежная



	
	
	

	6
	Межрайонный рождественский турнир по мини-футболу

на призы МСОО «Федерации по футболу Усть-Цилемского района»
	с. Усть-Цильма


	
	
	

	6-8
	Соревнования по бильярду и настольному теннису 
	с. Окунёв Нос



	
	
	

	7
	Открытый районный рождественский турнир по волейболу среди мужских команд
	с. Замежная


	
	
	

	8
	Открытые районные соревнования по жиму штанги лёжа «Рождественский жим»
	с. Усть-Цильма


	
	
	

	9-14
	Участие в Первенстве Республики Коми по лыжным гонкам памяти А.И. Потолицына среди юношей и девушек 2002/2003 г.р.
	г. Сыктывкар


	
	
	

	13
	Участие в межмуниципальном турнире по волейболу памяти В.И. Рочевой среди женских команд
	п. Щельяюр

Ижемский район

	
	
	

	15
	Матчевая встреча по волейболу
	с.Хабариха



	
	
	

	16-20
	Участие сборной района в I туре Чемпионата и Первенства Республики Коми по лыжным гонкам
	г. Сыктывкар


	
	
	

	17
	Матчевая встреча по волейболу «Рождественские встречи» среди женских команд
	с. Окунёв Нос



	
	
	

	23-28
	Участие в Чемпионате СЗФО по лыжным гонкам
	г. Сыктывкар



	
	
	

	24-27
	Участие в республиканских соревнованиях «Мини-футбол в школу» среди юношей 2002/2003.р.
	г. Сыктывкар



	
	
	

	25
	Спортивно-игровой конкурс для семейных команд
	с.Хабариха



	
	
	

	25
	Соревнования по стрельбе из пневматического оружия.
	с. Окунёв Нос



	       26
	Первенство района по волейболу среди юношей и девушек 2003/2004  г.р. и моложе
	с. Усть-Цильма


	

	26-28
	Чемпионат РК по стрельбе из пневматического оружия в зачет круглогодичной Спартакиады среди МО РК (1 и 2 группа)
	г.Сыктывкар

	
	
	

	27
	Районные соревнования по волейболу «Кубок Цильмы» среди мужских команд 
	д. Филиппово



	
	
	

	28
	Соревнования «Забег на коньках»
	д. Филиппово



	
	
	

	28
	Турнир по баскетболу памяти С.М.Черепанова
	пст. Новый Бор



	
	
	

	30.01 - 04.02
	Участие в Первенстве СЗФО  по лыжным гонкам среди юношей и девушек 17- 18 лет
	г. Череповец



	
	
	

	31.01.- 03.02
	Участие в республиканских соревнованиях «Мини-футбол в школу» среди юношей 2004/2005.р.
	г. Воркута



	
	
	


                                                    Февраль

	01-14
	Школьные и кустовые соревнования по лыжным гонкам на призы газеты «Пионерская правда» среди юношей и девушек 2003/2004, 2005/2006 г.р.
	общеобразовательные учреждения 

района



	
	
	

	3
	Первенство района по стрельбе из пневматического оружия в зачет круглогодичной Спартакиады сельских поселений района и I этапа Спартакиады Республики Коми
	с. Усть-Цильма


	
	
	

	4
	Первенство района по лыжным гонкам среди юношей и девушек 2000/2001, 2002/2003, 2004/2005, 2006/2007 2008г.р. и моложе в зачет I этапа Спартакиады Республики Коми
	с. Коровий Ручей



	
	
	

	6-11
	Участие в Первенстве России по лыжным гонкам среди юношей и девушек 2002/2006г.р.
	г.Рыбинск, Ярославская область



	
	
	

	7-10
	Участие в республиканских соревнованиях «Мини-футбол в школу» среди юношей 2006/2007.р.
	г. Воркута



	
	
	

	8-9
	Соревнования по лыжным гонкам среди детей начальных классов «Лыжня России- 2018»
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	8-10
	Участие в Первенстве Республики Коми по лыжным гонкам среди людей с инвалидностью
	г. Сыктывкар


	
	
	

	8-11
	Участие сборной района во II туре  Чемпионата и Первенства Республики Коми   по лыжным гонкам на призы И. Пронина (женщины, мужчины, юниоры, юниорки)
	г. Ухта


	
	
	

	9
	Первенство поселения по настольному теннису
	с. Хабариха



	
	
	

	11
	36-ая  Всероссийская массовая лыжная гонка

 «Лыжня России – 2018»
	Сельские поселения


	
	
	

	12-15
	Соревнования по троеборью среди юношей призывного

 возраста, посвящённые Дню защитника Отечества
	с. Окунев Нос  



	
	
	

	13-18
	Участие в Первенстве России по лыжным гонкам среди юниоров 21-23 года.
	г. Сыктывкар


	
	
	

	14
	Районные финальные соревнования на призы газеты «Пионерская правда» среди юношей и девушек 2004/2005,  2006/2007 г.р.

Спартакиада учащихся общеобразовательных учреждений, в зачет I этапа Спартакиады Республики Коми

- лыжные гонки
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	16
	Первенство района по волейболу среди юношей и девушек 2000/2001 г.р.
	с. Замежная

д. Загривочная



	
	
	

	17
	Соревнования по троеборью среди юношей призывного

 возраста, посвящённые Дню защитника Отечества
	с. Трусово  

	
	
	

	18
	Соревнования по волейболу «Кубок воинов - афганцев» среди мужских и женских команд сп «Окунев Нос» и сп «Новый Бор»
	с.Окунев Нос



	
	
	

	18
	Районный турнир по мини-футболу среди трудовых коллективов
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	20-22
	Турнир по шахматам среди молодежи в честь Дня защитника Отечества
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	20-22
	Соревнования по троеборью среди юношей призывного

 возраста, посвящённые Дню защитника Отечества
	с. Усть-Цильма

с. Коровий Ручей 

с. Хабариха 

с. Замежная

п. Новый Бор 

	21-26
	Участие в республиканских соревнованиях по лыжным гонкам на призы газеты «Пионерская правда» среди юношей и девушек 2004/2005, 2006/2007 г.р.
	г. Ухта



	
	
	

	21
	Районные соревнования по шахматам среди юношей и девушек 2004 г.р. и моложе
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	21-25
	Республиканские соревнования по лыжным гонкам в зачет XIX Коми республиканской Спартакиады учащихся образовательных организаций «За здоровую РК в 21 веке» среди юношей и девушек 2002-2003 г.р.
	г.Ухта

	
	
	

	23
	Соревнования по волейболу «Кубок вызова» на призы СПК «Заря» среди мужских команд  СП «Замежная»
	с. Загривочная



	
	
	

	23
	Мероприятие, посвященное Дню Защитника Отечества
	д.Филиппово

	
	
	

	23-28
	Участие в финале Кубка России по лыжным гонкам 
	д.Кононовская, Архангельская область


Март
	1-10
	Муниципальный этап фестиваля ГТО (зимний)
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	14.02

05-06
	Спартакиада учащихся общеобразовательных учреждений, в зачет I этапа Спартакиады Республики Коми

- лыжные гонки

- волейбол

- баскетбол

- настольный теннис

- шахматы

- стрельба из пневматической винтовки
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	01-04
	Первенство РК по лыжынм гонкам среди юношей и девушек 2004/2005 г.р. в зачет круглогодичной юношеской Спаратакиады среди МО МР (1и 2 группы)
	г.Ухта

	
	
	

	01-06
	Первенство России по лыжным гонкам среди юношей и девушек 2000/2001 г.р.
	г.Заинск

Республика Татарстан

	
	
	

	4
	Матчевая встреча по мини-футболу «Село» - «Школа»
	с. Хабариха



	
	
	

	4
	Первенство района по волейболу среди женских команд в зачёт круглогодичной Спартакиады сельских поселений и   I этапа Спартакиады Республики Коми
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	4
	Районный турнир по волейболу среди мужских команд-ветеранов спорта в зачет I этапа Спартакиады Республики Коми
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	5
	«А ну-ка бабушки» веселые старты
	с. Хабариха



	
	
	

	7
	«А ну-ка девушки» веселые старты
	с. Хабариха



	
	
	

	10
	Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки
	пст. Новый Бор



	10
	Соревнования по подледной рыбалке и стрельбе из охотничьего оружия
	с. Окунев Нос



	
	
	

	11
	Соревнования для мам и дочек
	д.Филиппово

	
	
	

	10
	Районный турнир по мини-футболу
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	11


	Соревнования по лыжным гонкам среди юношей и девушек, мужчин и женщин в зачет круглогодичной Спартакиады сельских поселений и I этапа Спартакиады Республики Коми
	с. Замежная



	
	
	

	13-18
	Участие в Первенстве России по лыжным гонкам среди юниоров и юниорок (19-20лет)
	г. Сыктывкар



	
	
	

	15
	Районный турнир по мини-футболу среди юношей 
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	16
	Районная спортивно-патриотическая игра «Зарница - 2018»
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	По положению
	Региональный этап зимнего фестиваля ВФСК ГТО в зачет круглогодичной Спартакиады ветеранов среди муниципальных образований и круглогодичной Спартакиады среди МО РК (1 и 2 группы)
	г. Сыктывкар



	
	
	

	16-18
	Региональный этап зимнего фестиваля ВФСК ГТО в зачет круглогодичной юношеской Спартакиады  среди муниципальных образований (1 и 2 группы)
	г. Сыктывкар



	
	
	

	18


	Соревнования по волейболу «Кубок школы» среди мужских и женских команд
	с.Окунев Нос



	
	
	

	По положению
	II тур Республиканского турнира на призы ГБУ РК СШ по футболу среди юношей  2007/2008 г.р.
	г.Сыктывкар

	
	
	

	17
	Районный волейбольный турнир памяти Г.С. Поспелова среди мужских команд в зачет круглогодичной Спартакиады сельских поселений и I этапа Спартакиады Республики Коми
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	18 
	Соревнования по волейболу среди женщин
	д.Филиппово

	
	
	

	22
	Межрайонное первенство по мини-футболу среди мужских команд
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	18
	Участие в республиканских соревнованиях по лыжным гонкам на призы семьи Рочевых
	с.Бакур

Ижемский район

	
	
	

	23.03-01.04
	Чемпионат России по лыжным гонкам среди мужчин, женщин
	г.Сыктывкар

	
	
	

	24
	Республиканские соревнования по лыжным гонкам на призы МОД «Русь Печорская» женщины, мужчины, юниоры, юниорки, девушки и юноши
	с.Хабариха

	
	
	

	25
	Конно - спортивные соревнования, посвященные 476-летию с.Усть-Цильма
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	28
	Соревнования по лыжным гонкам среди детей дошкольного возраста
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	29.03-01.04
	Первенство РК «Северное многоборье» в зачет круглогодичной юношеской Спартакиады  среди муниципальных образований (1 и 2 группы) среди юношей и девушек 2003-2004 г.р.
	Ижма


Апрель

	1


	Соревнования по лыжным гонкам в честь закрытия зимнего спортивного сезона.
	с. Замежная 



	
	
	

	3-6
	Соревнования по лыжным гонкам среди учащихся 1-4 классов
	

	
	
	

	03-08


	Участие во Всероссийских соревнованиях по лыжным гонкам среди юношей и девушек 2002-2003 г.р. на призы Р.П. Сметаниной
	г. Сыктывкар



	
	
	

	4
	«Веселые старты» проверь свои силы
	с. Хабариха



	
	
	

	4-9
	Участие в Чемпионате  Республики Коми по мини-футболу в зачет круглогодичной Спартакиады сельских районов
	г. Сыктывкар



	
	
	

	5
	Спортивно-оздоровительные соревнования школьников «Президентские состязания»
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	06-08
	Участие сборной района в III туре Чемпионата и Первенства  Республики Коми по лыжным гонкам памяти А. Свирчевского в зачет круглогодичной юношеской Спаратакиады среди МО МР (1и 2 группы) среди мужчин, женщин, юниоры, юниорки
	г. Ухта



	
	
	

	7
	Районный волейбольный турнир памяти директора совхоза «Пижемский» У.И. Дуркина среди мужских и женских команд
	с. Замежная

д. Загривочная



	
	
	

	7
	Турнир по волейболу среди мужских команд СП «Трусово»
	д. Филиппово



	
	
	

	8


	Республиканские соревнования «Печорская весна»
	г.Печора

	
	
	

	8
	Эстафетные игры на лыжах
	с.Окунев Нос



	
	
	

	12-13
	Участие во Всероссийских соревнованиях по лыжным гонкам (марафоне) - юниоры
	г. Мончегорск



	
	
	

	12-16
	Чемпионат РК по волейболу среди женских команд в зачет круглогодичной Спартакиады среди МО РК (1 и 2 группа)
	г.Сыктывкар

	
	
	

	14
	Соревнования по волейболу «Кубок вызова» среди мужских и женских команд СП «Замежная»
	с.Замежная



	
	
	

	23
	Соревнования по лыжным гонкам в честь закрытия зимнего спортивного сезона.
	с. Хабариха

	
	
	

	24-29
	Чемпионат РК по волейболу среди мужских  команд в зачет круглогодичной Спартакиады среди МО РК (1 и 2 группа)
	г.Сыктывкар

	
	
	

	      по положению
	Участие в зимнем Фестивале ГТО  в зачет круглогодичной Спартакиады ветеранов Республики Коми
	г. Сыктывкар



	
	
	

	      15
	Открытые районные соревнования по лыжным гонкам «Гонка мужества» 
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	20
	«Весёлые старты» среди учащихся 2-4 классов
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	21
	Спортивный праздник ВФСК «ГТО»
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	26-27
	Соревнования по шахматам, посвященные Дню Победы
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	27
	Соревнования по мини-футболу среди юношей 2009/2010 г.р.
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	29
	Веселые старты к Дню весны и труда
	д. Филиппово



	
	
	

	       30
	«Веселые старты», посвященные Дню пожарной охраны
	с. Хабариха

	
	
	

	15.04 – 15.05
	«Месячник ГТО» для обучающихся образовательных учреждений.
	с.Усть-Цильма

	
	
	


Май

	3-6
	Региональный этап летнего фестиваля ВФСК ГТО в зачет круглогодичной юношеской Спартакиады среди муниципальных образований (1 и 2 группы) и в зачёт XIX Коми республиканской Спартакиады учащихся образовательных организаций «За здоровую РК в XXI»
	г. Сыктывкар



	
	
	

	4-5
	Легкоатлетическая эстафета, посвященная 73-й годовщине со Дня Победы
	с. Замежная



	6
	Спортивные игры, посвященные Дню Победы
	с.Трусово

д. Филиппово

	
	
	

	6
	«Матчи Победы» по мини-футболу среди юношей  2004/2005 и 2006/2007 г.р.
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	6-9
	Легкоатлетическая эстафета, посвященная 73-й годовщине со Дня Победы
	с. Хабариха

с. Трусово

с.Окунев Нос

с. Новый Бор

	
	
	

	6
	69-ая легкоатлетическая эстафета в честь 73-й годовщины со Дня Победы на призы газеты «Красная Печора» 
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	21
	«Веселые старты» для семей
	с. Хабариха



	
	
	

	27
	Семейное спортивное мероприятие «Будь готов к сдаче ГТО»
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	28
	Спортивные мероприятия в честь Дня пограничника
	с. Усть-Цильма

с. Трусово

	
	
	

	31
	Велогонка к Дню защиты детей
	д. Филиппово




Июнь

	1
	Спортивные мероприятия в честь Дня защиты детей
	с. Усть-Цильма

с. Трусово

с. Нерица

с.Хабариха

	
	
	

	1
	Велогонка, посвященная Дню защиты детей
	с.Окунев Нос
с.Трусово

	
	
	

	12
	Соревнования по стрельбе из гладкоствольного охотничьего оружия, посвящённые Дню России
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	12
	Соревнования по велоспорту, посвященные Дню России
	с. Замежная

	
	
	

	14
	Районный турнир по футболу на призы клуба «Кожаный мяч» среди юношей  2003-2005 и 2006 г.р. и моложе
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	15
	Легкоатлетический кросс среди детских оздоровительных лагерей
	с. Усть-Цильма

 

	
	
	

	15
	Соревнования по велоспорту
	с. Хабариха

	
	
	

	17
	Летняя Спартакиада СП «Трусово»
	с. Трусово

	
	
	

	18-22
	Отборочные соревнования к летней Спартакиаде молодежи сельских  поселений района.
	с. Замежная

	
	
	

	23 (30)
	Летняя Спартакиада молодежи сельских поселений, посвящённая Международному дню борьбы с наркоманией и Международному Олимпийскому дню, в зачет I этапа Спартакиады Республики Коми
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	по положению


	Участие в республиканском Фестивале ГТО Республики Коми
	г. Сыктывкар


Июль

	7
	«Горочные игрища»
	с. Хабариха

	
	
	

	8
	Культурно-спортивный праздник «Проводы белых ночей» СП «Замежная»
	с. Замежная

	
	
	

	8
	Районные соревнования по велокроссу, посвященные 
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	8
	Соревнования по конному спорту (скачкам), посвященные 
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	11
	Соревнования по водно-моторному спорту и силовые состязания, в рамках X- го республиканского  праздника «Усть-Цилемская горка», посвященные 
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	15
	Матчевая  встреча по мини-футболу среди школьников
	с. Хабариха

	
	
	

	20
	«Кубок райцентра» по футболу, памяти Владимира Канева
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	22
	Мероприятие «Папа, мама, я – спортивная семья!» с включением в программу выполнения нормативов комплекса ГТО.
	с. Усть-Цильма

	
	
	


Август

	5
	Соревнования  честь Всероссийского Дня физкультурника
	с. Замежная

	
	
	

	11-12
	Районный футбольный турнир, посвященный Всероссийскому Дню физкультурника в зачет I этапа Спартакиады Республики Коми
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	11
	Спортивный праздник по приему нормативов комплекса ГТО посвященных Дню физкультурника
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	12
	Соревнования по футболу в честь Всероссийского Дня физкультурника
	с.Окунев Нос
с.Трусово

	
	
	

	12
	Турнир по баскетболу в честь Всероссийского Дня физкультурника
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	15
	Соревнования по волейболу среди молодёжи  в честь Всероссийского Дня физкультурника
	с.Трусово

	
	
	

	22-26
	Участие в Чемпионате и Первенстве Республики Коми по кроссу и лыжероллерам
	г. Сыктывкар

	
	
	

	26
	Районный турнир по уличному мини-футболу «Золотая осень»  среди молодежи
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	по положению


	Участие в летнем Фестивале ГТО в зачет круглогодичной Спартакиады Республики Коми
	г. Сыктывкар


Сентябрь

	1
	Соревнования по мини - футболу в честь Дня знаний 
	с. Трусово



	
	
	

	1-2
	Муниципальный этап фестиваля ГТО (летний)
	с.Усть-Цильма

	
	
	

	5-10
	Участие в Первенстве Республики Коми по футболу в зачет круглогодичной Спартакиады сельских районов
	г. Сыктывкар

	
	
	

	7
	Спортивный праздник «День здоровья»
	с. Хабариха

	
	
	

	12
	Открытый турнир по мини-футболу «Золотая осень» среди юношей  2001/2002, 2003/2004, 2005/2006, 2007/2008 г.р.
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	14-15


	Районный туристический слет учащихся общеобразовательных учреждений
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	14
	Велокросс. Закрытие велосипедного сезона»
	с. Хабариха

	
	
	

	14
	Всероссийский День бега «Кросс Наций – 2018»
	с. Замежная

	
	
	

	14-16
	Региональный этап летнего фестиваля ВФСК ГТО в зачет круглогодичной Спартакиады ветеранов среди муниципальных образований и круглогодичной Спартакиады среди МО РК (1 и 2 группы)
	г. Сыктывкар



	
	
	

	14-18
	Участие в VI  республиканском спортивном Фестивале   инвалидов 
	г. Сыктывкар

	
	
	

	16
	Всероссийский День бега «Кросс Наций – 2018»
	с. Усть-Цильма
с.Трусово

	
	
	

	23
	Всероссийский День бега «Кросс Наций – 2018»
	с.Окунев Нос

	
	
	

	23
	Легкоатлетический кросс «Золотая осень»
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	22
	Соревнования по лыжероллерам на призы С.В.Чупровой
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	28-30


	Участие в республиканском легкоатлетическом кроссе памяти Л.Н. Елькиной в зачет  круглогодичной Спартакиады сельских районов
	г. Сыктывкар


Октябрь

	1
	Всероссийский День ходьбы
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	5
	«День здоровья» среди детей школьного возраста
	с. Хабариха

	
	
	

	21
	Соревнования по волейболу в честь открытия зимнего спортивного сезона
	       с. Хабариха

	
	
	

	21
	Соревнования по волейболу в честь открытия зимнего спортивного сезона среди женских команд
	с.Окунев Нос




Ноябрь
	2-4
	Участие в Первенстве Республики Коми по шахматам в зачет круглогодичной Спартакиады сельских районов
	г. Микунь

	
	
	

	4
	Спортивно-культурное мероприятие в честь Дня призывника 
	с.Окунев Нос



	
	
	

	9
	Соревнования по настольному теннису
	с.Хабариха

	
	
	

	 11 
	Соревнования по лыжным гонкам (спринт) на призы Федерации лыжных гонок района 
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	По положению
	I тур Республиканского турнира на призы ГБУ РК СШ по футболу среди юношей  2006/2007, 2008/2009 г.р.
	г.Сыктывкар

	
	
	

	29
	Спор – залог здоровья. Спортивно-развлекательная программа
	с.Хабариха

	
	
	

	18
	Соревнования по лыжным гонкам в честь открытия зимнего спортивного сезона
	с.Хабариха


	
	
	

	17
	Соревнования по волейболу «Кубок Пижмы» среди мужских и женских команд
	с. Замежная



	
	
	

	18
	Соревнования по лыжным гонкам в честь открытия зимнего спортивного сезона
	с.Окунев Нос



	
	
	

	21
	Соревнования по настольному теннису «Учитель» -«Школа»
	п. Новый Бор

	
	
	

	По положению
	Первенство РК по мини-футболу среди юношей 2004-2005 г.р.
	г.Сосногорск

	в течение месяца
	Первенство с.п. Трусово по волейболу
	с.Трусово

	
	
	

	По положению
	Первенство РК по мини-футболу среди юношей 2006-2007 г.р.
	г.Сосногорск

	
	
	

	23-25


	Участие во Всероссийских соревнованиях «Сыктывкарская лыжня» (мужчины, женщины)
	г. Сыктывкар



	
	
	

	23-25


	Зимний Фестиваль ГТО
	г. Сыктывкар



	
	
	

	25.11-02.12
	Соревнования по лыжным гонкам по системе Гундерсона в честь открытия зимнего спортивного сезона и девушек 2001/2002, 2003/2004, 2005/2006, 2007/2008, 2009 г.р. и моложе
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	30
	Спортивный праздник для людей с ограниченными физическими возможностями «Преодолей себя», посвященный Международному Дню инвалида в зачет I этапа Спартакиады Республики Коми
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	В течении месяца
	«Месячник ГТО» для обучающихся образовательных учреждений.
	с.Усть-Цильма

	
	
	


Декабрь

	2
	Соревнования по лыжным гонкам в честь открытия зимнего спортивного сезона
	с. Замежная

	
	
	

	4-7
	Турнир по шахматам «Мы ищем таланты» среди учащихся начальных классов
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	5-9
	Всерроссийские соревнования по лыжным гонкам среди юношей и девушек 17-18 лет
	г.Сыктывкар

	
	
	

	9
	Турнир по волейболу команд Трусово – Филиппово
	д.Филиппово

	
	
	

	9
	Открытие лыжного сезона среди взрослого населения района
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	9, 16
	Первенство района по лыжным гонкам среди юношей и девушек 2001/2002,2003/2004 г.р.
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	12-13
	Турнир по шашкам среди воспитанников детских садов
	с. Усть-Цильма

	
	
	

	
	
	

	16
	Турнир по волейболу памяти А.С.Вологжанинова
	п.Новый Бор

	
	
	

	19-23
	Участие в Первенстве Республики Коми по лыжным гонкам среди юношей и девушек  2001/2002 г.р., 2003/2004г.р. на призы семьи Париловых
	г. Сыктывкар



	
	
	

	20
	Районные соревнования Всероссийского проекта «Мини-футбол в школу» среди юношей  2001/2002, 2003/ 2004, 2005/2006 г.р. , 2007/ 2008 г.р.
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	22


	Первенство района по шахматам и настольному теннису в зачёт круглогодичной Спартакиады сельских поселений
	с. Хабариха



	
	
	

	22

23
	Предновогодний районный турнир по волейболу на призы Деда Мороза

- женщины 

- мужчины
	     с. Хабариха

с. Усть-Цильма

	
	
	

	25
	Соревнования по жиму штанги лежа среди старших юношей
	с. Усть-Цильма



	
	
	

	23-31
	Новогодняя лыжная гонка на призы Деда Мороза
	с. Усть-Цильма

с. Замежная

с. Трусово

с. Хабариха

с.Окунев Нос
д.Филиппово

	
	
	

	По положению
	I тур Республиканского турнира на призы ГБУ РК СШ по футболу среди юношей  2002/2003, 2004/2005 г.р.
	г.Сыктывкар

	
	
	

	По положению
	Региональный спортивный праздник ВФСК ГТО среди семейных команд
	г. Сыктывкар



	
	
	

	По положению
	Первенство РК по мини-футболу среди юношей 2002-2003 г.р. в зачет круглогодичной Спартакиады МО РК (1 и 2 группы)
	г.Сосногорск


